
Spé HG 1ère            NOM : BOUTRY Zoé 1G3

Thème 3     : Comprendre un régime politique     : la démocratie  

Cours 1 : Introduction. 
Travail personnel à faire pour la semaine du 23 au 27 mars

1. Visionner cette vidéo :
https://www.lumni.fr/video/qu-est-ce-que-la-democratie 

2. Répondre au QCM sur Pronote à faire pour la date du 27 mars au plus tard pour voir si vous en 
avez compris l’essentiel.

3. Étude de la carte p 30-31 du manuel → Répondre aux questions ci-dessous.
• Quels continents sont majoritairement démocratiques ?

Les continents majoritairement démocratiques sont l’Europe, l’Océanie et 
l’Amérique (Nord et Sud).

• Lesquels ne le sont pas ? 
L’Asie et l’Afrique.

• Choisir un pays ayant un régime autoritaire et un pays ayant une « démocratie 
pleine » et réaliser une « carte d’identité » de ces deux pays en remplissant le tableau
ci-dessous :

Nom du pays Centrafrique Norvège

Couleur sur la carte du
manuel

     Rouge foncé ( indice de
démocratie en 2017 entre 1 et 2)

     Vert foncé ( indice de démocratie
en 2017 entre 9 et 10)

Continent Afrique Europe

Capitale Bangui Oslo

Nombre d’habitants 5 990 855 habitants  5 367 580 habitants

PIB/habitant 441 $/habitant 73 615 $/habitant

Nom du dirigeant et 
date de sa prise de 
fonction

Faustin-Archange TOUADERA,
président de la République (depuis

le 14 février 2016)

Erna SOLBERG, 1ère ministre
(depuis le 16 octobre 2013)

Régime politique Régime autoritaire :
« République »

Démocratie pleine :
Monarchie constitutionnelle à

tendance parlementaire

4. Faire l’activité du manuel 1 p 50 en vous appuyant sur la fiche méthode p 328. L’exemple de
la fiche méthode portant sur le mot « référendum », vous devez choisir 3 autres termes prélevés 
dans le nuage de mots et remplir le tableau-ci dessous.
Aides (dans l’ordre de préférence !) : manuel, dictionnaire, internet.
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Définition Exemples

Mot à définir n° 1 

citoyens

Grand dictionnaire Hachette + 
https://www.larousse.fr/dictionnaires/f
rancais/citoyen/16241 

Ressortissant d’un État. 
Personne jouissant, dans l'État 
dont il relève, des droits civils 
et politiques, et notamment du 
droit de vote (par opposition 
aux étrangers). 

p.52 du manuel + https://www.vie-
publique.fr/ 

      À Athènes, au Ve siècle avt 
J-C, tous les citoyens peuvent 
s’exprimer et voter au sein de 
l’Ecclésia ( l’Assemblée des 
citoyens).

      Un citoyen actif a un rôle 
essentiel à jouer : voter + jouer 
un rôle important dans la 
société (adhérer à une 
association, un syndicat ou un 
parti politique …).

Mot à définir n° 2

Démocratie semi-directe

p.338+p.46 du manuel

Régime politique qui combine 
des éléments de représentation 
(démocratie représentative 
(assemblées élues)) et de 
démocratie directe (referendum 
ou initiative citoyenne).
     =représentative+directe

p.46 du manuel + 
http://www.toupie.org/Dictionnaire/D
emocratie_semi_directe.htm 

      En Suisse, le peuple 
participe avec le Parlement aux 
prises de décisions politiques.

      Dans certains états des 
États-Unis, un nombre suffisant
de citoyens peut réclamer un 
référendum afin d’interrompre 
le mandat d’un fonctionnaire ou
d’un élu : c’est le « rappel ». 
(Ce fut le cas en 2003 
pour Gray Davis, le gouverneur
de Californie.)

Mot à définir n° 3

Parlement

p.341 du manuel

Assemblé de représentants élus.

p.52 du manuel+ 
http://www.parlement.fr/ 

      En Angleterre, le rôle du 
Parlement est croissant; il est 
affirmé par le Bill Of Rights 
(Déclaration des droits, 1698)

      En France: «Le Parlement 
vote la loi. Il contrôle l’action 
du gouvernement. Il évalue les 
politiques publiques. Il 
comprend l’Assemblée 
Nationale et le Sénat.» art 24 de
la Constitution, alinéas 1er et 2.
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